Sutrikusios raidos vaiky
konsultavimo skyrius

Pagalba vaikams, turintiems autizmo spektro sutrikimuy

Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centro Sutrikusios raidos vaiky konsultavimo skyrius
(toliau — Skyrius), jgyvendindamas ,,Pagalbos asmenims, kuriems diagnozuotas autizmo spektro
sutrikimas, 20212024 mety plang“ siekia uztikrinti vaiky, turiniy autizmo spektro sutrikimy
ugdymosi veiksminguma, teikiant konsultacing ir metoding pagalba tévams, Salies pedagogams ir
Svietimo pagalbos bei Kitiems specialistams.

Skyriuje dirbantys specialistai (logopedai, psichologai, specialieji pedagogai, ergoterapeutai,
socialiniai pedagogai) padeda pedagoginéms psichologinéms ir Svietimo pagalbos tarnyboms
pasirengti vertinti autizmo spektro sutrikimy turinéiy vaiky geb¢jimus, ugdymo jstaigoms pasirengti
ugdyti autizmo spektro sutrikimy turincius vaikus, atlikti funkcinj elgesio vertinimg, tévams
(globéjams, riipintojams) pasiruosti gyvenimo pokyc€iams, auginant autizmo spektro sutrikimy
turin¢ius vaikus, rengia vaizdines mokymo priemones bei metoding medziagg vaiky, turin¢iy autizmo
spektro sutrikimy, ugdymui. Taip pat teikia individualias psichologines konsultacijas tévams ir
pedagogams, organizuoja tévy savipagalbos grupes, kvalifikacijos tobulinimo renginius Svietimo
bendruomenei.

Skyrius vykdydamas autizmo spektro sutrikimy turinéiy vaiky jtraukties j bendrosios
paskirties ugdymo jstaigas veiklas jgyvendina Pozityvaus elgesio palaikymo ir intervencijos sistemos
(PEPIS) jgyvendinimo SeSiose Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose priemones. Tai jrodymais
pagrista trijy pakopy sistema, skirta ugdymo jstaigos sistemos pokyc¢iams, turintiems jtakos mokiniy
pasiekimams. Daugiau apie PEPIS galima skaityti Cia: https://srvks.lt/apie-mus/pepis-pozityvi-
mokykla/.

Sékmingai plétojamas A. spektro mokykly tinklas apima 54 ugdymo jstaigas,
besistengiancias keisti bendruomenés ir visuomenés pozilirj j vaikus, turin¢ius autizmo spektro
sutrikimy, Ir uztikrinanéias saugia, poreikius atitinkan¢ig ugdymosi aplinkg. Daugiau apie A. spektro
mokykly tinklg - https://srvks.lt/apie-mus/aspektras-mokyklos/ .

Skyriaus specialistai kontaktiniu ir nuotoliniu badu konsultuoja:

- ugdymo jstaigas dél vaiky, turin¢iy jc ugdymo organizavimo;

- tévus del vaiky ugdymo namuose organizavimo, namy aplinkos pritaikymo, ugdymo,
tinkamo elgesio palaikymo ir vaiko parengimo savarankiskam gyvenimui;

- apmoko Svietimo bendruomeng atlikti funkcinj elgesio vertinima;

Taip pat Skyriuje teikiamos $ios nemokamos paslaugos vaikams ir paaugliams, turintiems
autizmo spektro sutrikimy, bei jy tévams ir pedagogams:

INDIVIDUALUS ERGOTERAPIJOS UZSIEMIMALI (iki 10 uzsiémimy po 30 min. 2-16
m. vaikams ir paaugliams)

o atliekamas vaiko geb¢jimy vertinimas (savarankiSkumo jgtdziai, smulkioji motorika,

sensorika);

e organizuojami individualls ergoterapijos uzsiémimai vaikui ar paaugliui;

e teikiamos konsultacijos ir individualios rekomendacijos Seimai;

e prireikus, teikiama konsultacija ugdymo jstaigai d¢l rekomendacijy jgyvendinimo.

INDIVIDUALUS KINEZITERAPIJOS UZSIEMIMAI (iki 10 uzsiémimy po 30 min. 2-16
m. vaikams ir paaugliams)
e atliekamas vaiko gebéjimy vertinimas (pusiausvyros ir koordinacijos reakcijos, motorinio
planavimo funkcija, mobilumas);
e organizuojami individualiis Kineziterapijos uzsiémimai vaikui ar paaugliui;
e teikiamos konsultacijos ir individualios rekomendacijos Seimai;
e prireikus, teikiama konsultacija ugdymo jstaigai d¢l rekomendacijy jgyvendinimo.
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INDIVIDUALUS SKAITYMO UZSIEMIMALI (iki 10 uzsiémimy po 50 min. 1-4 kl. ir 5-6
kl. vaikams)
e atlieckamas vaiko gebé&jimy ir jgudziy vertinimas (foneminé klausa, garsiné analizé ir
sintez¢, skaitymo technika, teksto suvokimas);
e organizuojami individualiis skaitymo uzsiémimai vaikui;
e teikiamos konsultacijos ir individualios rekomendacijos Seimai;
e prireikus konsultuojama mokinio lankoma mokykla dél rekomendacijy jgyvendinimo.

SOCIALINIU JGUDZIU MOKYMO UZSIEMIMALI (iki 12 uZsiémimy po 45 min. 2-6
mety vaikams)

e organizuojami grupiniai socialiniy jgidziy uzsiémimai vaikams, vadovaujantis ugdymo
programa ,,Tiesioginis vaiky socialinio elgesio mokymas‘ (St. Freeman, T. Paparella, G.
Begum, K. Hayashida);

e teikiamos konsultacijos ir individualios rekomendacijos Seimai;

e prireikus konsultuojama mokinio lankoma ikimokykliné ugdymo jstaiga dél rekomendacijy
igyvendinimo.

SOCIALINIO MASTYMO MOKYMO GRUPE (iki 12 uZsiémimy po 45 min. 6-8 mety
vaikams, turintiems vidutinius ar aukS$tesnius nei vidutiniai kalbos gebéjimus)
e organizuojami grupiniai socialiniy jgiidZiy uzsiémimai vaikams, vadovaujantis socialinio
mastymo ugdymo programa ,,Mes — mastytojai‘;
e teikiamos konsultacijos ir individualios rekomendacijos Seimai;
e prireikus konsultuojama mokinio lankoma ikimokykliné ugdymo jstaiga dél
rekomendacijy.

SAVIPAGALBOS GRUPES TEVAMS, AUGINANTIEMS AUTIZMO SPEKTRO
SUTRIKIMU TURINCIUS VAIKUS (nuotolinés ir kontaktinés)

e organizuojamos savipagalbos grupés ikimokyklinio amzZiaus vaiky tévams, norintiems dalintis
savo patirtimi ir iSgyvenimais, gauti emocing parama bei palaikyma (iki 10 susitikimy, trukmé
—iki 1,5 val.);

e organizuojamos savipagalbos grupés mokyklinio amZiaus vaiky tévams, norintiems dalintis
savo patirtimi ir iSgyvenimais, gauti emocing parama bei palaikymg (iki 10 susitikimy, trukmeé
—iki 1,5 val.).

PSICHOEDUKACINES GRUPES TEVAMS, AUGINANTIEMS AUTIZMO
SPEKTRO SUTRIKIMU TURINCIUS VAIKUS (nuotolinés arba kontaktinés)
e organizuojami 10 susitikimy, kuriy metu konsultuojami visy amziaus grupiy autistiSky
vaiky tévai, kurie nori gauti Ziniy, kaip keisti savo ir vaiko elgesj bei dalintis patirtimi.
e Susitikimo trukmé — iki 2 val.;

INDIVIDUALIOS PSICHOLOGO KONSULTACIJOS TEVAMS, AUGINANTIEMS
AUTIZMO SPEKTRO SUTRIKIMU TURINCIUS VAIKUS (nuotolinés ir kontaktinés)
e organizuojama iki 10 individualiy susitikimy pagal tévy poreikius.

REGISTRACIJA VISOMS PASLAUGOMS: https://srvks.It/reqistracija-i-konsultacijas-2/
Daugiau informacijos: https://srvks.It/
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